
TOURNAMETS RULES 2026

DOCUMENTI OBBLIGATORI

The Italian World Rugby Federation rules apply to the various categories 
(see table below). Coaches and athletic trainers will offi ciate. 
Only the Under-14 category will be represented by federal referees.
PLEASE NOTE: the tournament has been designed for entertaining the kids 
in an atmosphere of sport and friendship. It is NOT a competitive tournament.

UNDER 6 - 8 - 10 - 12 CATEGORIES
For FOREIGN teams, a CLEARANCE from their national Rugby Federation is required.
For teams outside of Lombardy, a certifi cate issued by their Regional Federation is required.
UNDER 14 CATEGORIES
For FOREIGN teams, a CLEARANCE from their national Rugby Federation is required.
For teams outside of Lombardy, a certifi cate issued by their Regional Federation is required.
For ALL teams, 2 copies of Mod B must be completed and submitted to the federal referee before the matches.

UNDER 8
Field size      17/20 mt x 45 mt
Players on the fi eld   6
N° of total players  10
Ball size   3
Tackling    Under the chest
Scrum    No
Game restart   Collecting ball
Game resumption   Collecting ball
Referee    Trainer/educator
Mouthguard   Yes
Minimum game time   6 min
Total game time   45 min

UNDER 12
Field size      40/45 mt x 55/70 mt
Players on the fi eld   10
N° of total players  15
Ball size   4
Tackling    Under the chest
Scrum    2+1 vs 3
Game restart   Kick
Game resumption  Kick
Referee    Trainer/educator
Mouthguard   Yes
Minimum game time  8 min
Total game time  70 min

UNDER 10
Field size     30 mt x 55 mt
Players on the fi eld   8
N° of total players  12
Ball size   3
Tackling    Under the chest
Scrum    No
Game restart   Collecting ball
Game resumption   Collecting ball
Referee    Trainer/educator
Mouthguard   Yes
Minimum game time   6 min
Total game time   54 min

UNDER 14
Field size     Touch line at 5mt
Players on the fi eld   13
N° of total players  20
Ball size   4
Tackling    Under the chest
Scrum    3+2+1 vs. 3+2+1
Game restart   Drop kick
Game resumption   Free kick
Referee    Federal
Mouthguard   Yes
Minimum game time  10 min
Total game time  80 min

UNDER 6  Games and/or matches will be organized depending on the number of children present.



IMPORTANT: For foreign clubs, only � ll in the red sections. Print two copies and submit them before the matches.

IMPORTANT: For foreign clubs, only � ll in the red sections. Print two copies and submit them before the matches.



REGOLAMENTO TORNEO 2026

DOCUMENTI OBBLIGATORI

Per le varie categorie si applicano le regole della Federazione Italiana Rugby
(vedi tabella sotto). Gli arbitri saranno allenatori e preparatori atletici.
Solo la categoria Under 14 sarà rappresentata da arbitri federali.
NOTA BENE: il torneo è stato progettato per intrattenere i bambini
in un’atmosfera di sport e amicizia. NON è un torneo competitivo.

CATEGORIA UNDER 6 - 8 - 10 - 12 
Per le squadre STRANIERE è necessario il NULLA OSTA della propria Federazione di Rugby nazionale.
Per le squadre FUORI LOMBARDIA è necessario il Nulla Osta rilasciato dalla proria Federazione Regionale.

CATEGORIA UNDER 14
Per le squadre STRANIERE è necessario il NULLA OSTA della propria Federazione di Rugby nazionale.
Per le squadre FUORI LOMBARDIA è necessario il NULLA OSTA rilasciato dalla proria Federazione Regionale
Per TUTTI è necessario compilare il MOD B in 2 copie e consegnato prima delle partite all’arbitro federale.

UNDER 8
Dimensioni del campo  17/20 mt x 45 mt
Giocatori in campo   6
Numero totale di giocatori  10
Dimensione palla   3
Piazzamento    Sotto il petto
Mischia    No
Avvio del gioco   Raccolta palla
Ripresa del gioco   Raccolta palla
Arbitro    Allenatore/educatore
Paradenti    Sì
Tempo minimo di gioco  6 min
Tempo totale di gioco  45 min

UNDER 6  Verranno organizzati dei giochi e/o partite in funzione del numero bambini presenti.

UNDER 12
Dimensioni del campo  40/45 mt x 55/70 mt
Giocatori in campo   10
Numero totale di giocatori  15
Dimensione palla  4
Piazzamento    Sotto il petto
Mischia    2+1 contro 3
Avvio del gioco   Calcio di punizione
Ripresa del gioco   Calcio di punizione
Arbitro    Allenatore/educatore
Paradenti    Sì
Tempo minimo di gioco 8 min
Tempo totale di gioco  70 min

UNDER 10
Dimensioni del campo  30 mt x 55 mt
Giocatori in campo   8
Numero totale di giocatori  12
Dimensione palla   3
Piazzamento    Sotto il petto
Mischia    No
Avvio del gioco   Raccolta palla
Ripresa del gioco   Raccolta palla
Arbitro Allenatore/educatore
Paradenti Sì
Tempo minimo di gioco 6 min
Tempo totale di gioco 54 min

UNDER 14
Dimensioni del campo  Linea laterale -5 metri
Giocatori in campo   13
Numero totale di giocatori  20
Dimensione palla   4
Piazzamento    Sotto il petto
Mischia    3-2-1 contro 3-2-1
Avvio del gioco   Calcio di rimbalzo
Ripresa del gioco  Calcio di punizione
Arbitro    Federale
Paradenti    Sì
Tempo minimo di gioco  10 min
Tempo totale di gioco  80 min


